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ПЕРСПЕКТИВНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ ПО ОБУЧЕНИЮ ДОШКОЛЬНИКОВ ПРАВИЛАМ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ДОРОГЕ И 

ПРАВИЛАМ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

 

ТЕМА 

ВОЗРАСТ (ГРУППА) 

вторая младшая группа средняя группа старшая группа подготовительная группа 

Дорога и её 

элементы 

1. Форма и  цвет  предметов. 

Сравнение предметов по 

размеру 

2. Ориентация в пространстве 

и во времени 

3. Дорога (тротуар, проезжая  

часть). Отличия понятий 

«улица» и «дорога» 

1. Правила поведения на 

тротуаре и передвижение 

группами 

2. Горизонтальная разметка 

(«зебра», «разделительная 

линия») 

1. Взаимоотношения 

участников дорожного 

движения (дорога, транспорт, 

пешеход) 

2. Дорога с односторонним и 

двусторонним движением 

3. Загородная дорога (кювет, 

обочина) 

1. Многополосное движение 

2. Велосипедная и пешеходная 

дорожки 

Транспортные 

средства 

1 Наземный, воздушный, 

водный транспорт 

2. Части автомобиля 

3. Различия легкового и 

грузового транспорта 

1. Виды транспортных средств 

(пассажирский, грузовой, 

специальный) 

2. Остановка общественного 

транспорта 

1. Транспорт служб 

оперативного реагирования. 

Сигналы, подаваемые 

водителями 

1. Транспорт служб 

оперативного реагирования. 

Сигналы, подаваемые 

водителями 

2. Военный транспорт 

Пешеходные 

переходы 

 

Средства 

регулирования 

дорожного 

движения 

 

Дорожные 

знаки 

 

 

1. Пешеходный переход 

(наземный, подземный. 

надземный) 

2. Наземный переход, знаки, 

разметка (регулируемый, 

нерегулируемый) 

3. Цвета, их 

последовательность и 

назначение в дорожном 

движении 

1. Пешеходный переход 

(обозначенный, 

необозначенный) 

2. Светофор, его сигналы. 

Виды светофоров 

(транспортным средствам) 

3. Группы дорожных знаков 

1. Запрещающие и предписыва-

ющие знаки 

2. Информационно-

указательные знаки 

3. Мы – водители  
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Правила 

перехода 

проезжей 

части 

дороги 

1. Передвижение в заданном 

направлении (хаотичное, в 

одном направлении и в 

противоположном 

направлении). Движение и  

сигналы (звуковые, 

тактильные, зрительные) 

2. Формирование навыка 

остановки перед переходом 

дороги 

1. Ориентировка в 

пространстве при 

моделировании дороги и 

перехода (при помощи 

элементов сюжетно-ролевой 

игры) 

2. Правила перехода проезжей 

части (3 фиксации  поворота 

головы) – оцени  дорожную 

обстановку 

1. Закрепление навыка 

«остановись – посмотри», 

Формирование навыка 

«перейди» 

2. Моделирование 

перекрёстка.  

1. Участники дорожного 

движения. Правила пешеходов 

и пассажиров 

2. Переход проезжей части по 

необозначенному пешеходному 

переходу 

 

Экскурсии 

 

Наблюдение за ближайшей 

дорогой 

 

Экскурсия к ближайшей 

дороге 

 

Сюжетно-дидактическая игра 

«Водители и пешеходы» 

 

Экскурсия-тренинг «Юные 

пешеходы» 

 

Итоговое 

мероприяти

е 

 

Спектакль для детей силами 

взрослых «На лесном 

перекрёстке» 

 

Сюжетно-дидактическая игра 

«В городе правил дорожного 

движения» 

 

Спектакль для родителей 

силами детей; 

развлечение «Приключение 

Незнайки в городе» 

 

Викторина по знанию правил 

безопасного поведения  на  

дороге «Школа пешеходных 

наук» 
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